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Borxon, | BenkH, r [Xupel, T| Yraepo- | 311, MHUHEpPATBHEIE INEMEHTEE (M) BuramuHbr
Haumenopanue Gmona Ne pen.
r acero scero | ABLT kxam Ca _ Mg ' P _ Fe AMr ﬁ P3 MK _ T3 Mr _ Bl mr _ Cmr
{loneae/ibHEK
ZanTpax 7 - 11 ner
Bytepbpon c Macnom TTK Ne 98 35 1,72 6,60 1127 11244 2,11 2,61 0,02 24 45 0,1
Kama mMonovsas wKonbHaA MuEHHAR TVK Ne 701 210 7,13 10,36 3348] 25395| 120,64| 4127 162,71 1,08] 3601 68,22 022| 0,15 0,52
Banan 200 3,00 1,00 4540( 191,00 i6 84 56 1,2 40 08| 008 20
Kakao ¢ MONoOKOM C6.2004 Ne 693 200 364 334 1502 10026| 11037] 26,97| 101,09] 088 i2 22,12 001 003 0,52
Bator4nk "Ha 300posse” NUSHHIHO-PKAHOH 00OraeHHEIH BHTAMHHAMH,
WENe30M H KANBIIHEM 20 1,57 0,59 9.80 51,74 19,89 0.8 0,09
Hrore 3a "3asrpax” 665 17,06 21,89 114,97 | 709,38 | 269,08 |152,24 322,41 | 3,98 | 72,01 | 17534 1,13 0,35 21,04
Obex 7 -11 ner
Hxpa cBekonbHaA 6.2004 N 78-1 60 1,09 428 7700 70,35 2298| 1325| 2746 08 100,44 21,08 225 0,02
L1111 13 cRexeit xanycrs ¢ kaprodenen (C TOMaromM) C6.2004 No 124-1 250 1,76 337 10,02 74,30 3506] 1831] 4146 07 12] 22853 02| 005 12,22
Cmerana 20 0,49 2,64 066] 2868 1549 1,570 1061] 003 12 214 0,06 0,03
['oBsanHa oTsapHas s | 6nion TTK Ne 233-1 20 5,44 3,89 0,16] 5734 509 579 4369 0,73 16,01 0,131 0,01 0,04
Jenens TTK Ne 41 1 0,03 0,09 0,44 206) 0,67 0,82 002 8,25 0.5
Konbaca oTsapHas TTE Ne 247 100 11,63 1542 185,31
MaKapoHHEIE H3ENHSA OTBapHEIC C6.2004 Ne 516 150 5,64 447 3745] 212,04 16,46 B4R 47 0,87 21 23,63 0,82{ 0,09
Cox dpyKToBbii 200 1,00} 020 2060] 8648 14 8 14| 28 02 002 4
Xneb nuieHUInBIE H3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58,29
Xneb cronMuHELL U3 PHKAHO-TILEHHYHON MYKH 25 1,67 0,25 11,03 5407
Boaa nuTheBan HErasMpoBaHHAS 200
Hroro 3a "Ofex” 1051 30,47 34,77 95,72| 827,30 111,14] 56,07| 18504| 5,95| 45.00] 398,26 2249 242 16,81
Hryore 3a opaem 1716 47,53| 56,66 214,69 1536,69] 380,15) 20831| 507,45] 293 117,01] 573,60 23,621 2,77 37,85
_




Beixon, | Benxh, r DKHpEL T Veneso- | 31 MuHepanbsbie 31EMCHTB! {MT) Buramunbl
Hatimenosaunue Gnioga Ne peu, : :
I BOCTO scero | AELF bt Ca Mg P Fe Anr | P3mer | T3wmr |Blmr| Cwmr
Bropank
Zasrpax 7 - 11 aer
Crip (nopumsmu) C6. 2004 Ne 97 20 489 459 61,51 176] 783 11136] 017] 276 51,6 0,1 0,06
Kawa mMonouHan H3 CMECH 3EPHOBbIX XJIONLER TTK Me 713 200 6,35 3,79 2749 170,07) 114,86 13,05] 83,34] 0,13] 12,67 8,45 2323 0,03
Macno cnusoysoc TTK Ne 43 10 0,08 7,25 0,13 656,06 24 3 0,02 40 30 45 0,1
[pywsa 100 0,40 0,30 13,10 50,69 19 12 16 23 2 04| 0,02 5
Yail c monowom C6.1996 Ne 630 200 207 1.72) 1141 70,85 4937 566 3641 0,08 5,58 10,23 0,01 0,24
Barorynx "Ha 3noposse” nuwenuyno-pianod oSoratieHHbH BUTAMHHAME,
WETEIOM H KANEIIHEM 20 157 0,59 9,80 51,74 19,89 0,8 0,09
(e nuensunsii H3 MyKH B/C ] 25 1,72 0,25 12,01 58,29
Hrvore 3a "IasTpax” 575 1798 18,49 73,94] 529,62| 381,52 3854 250,11 3,50 8585 102,28 68,73| 6,22 533
Qdexn 7 -11 ner
Canart "Cysopos" * TTK Mo 1604/2-1 100 599 2281 5661 250,19] 19972] 282] 14639 0,55| 2898 125908 917 0,03 1,29
PacconabHHK NEHUHIPANCKHHA C6.2004 Me 132-1 250 2,07 3,52 17.26] 107,11 14,76] 20,771 6084} 0,79 12| 224778 023 0,08 6,4
lopaauna oTsapuas oo [ 6moa TTK Ne 233-1 15 4,08 292 0,12 43,00 3,81 435 32771 055 12,01 01| 001 0,03
3enexs TTK Ne 41 i 0,03 0,09 0,44 2,06 067 082 002 825 0,5
Tleuess, TymerHan B coyce (BapHanT 2) C6.2004 Ne 439 100 12.93 7.03 466| 133,78 24,16] 1332] 207320 4,42] 35097 583,21 5976,48| 0,83 0,16
Iope kapTodensuoe C6.2004 Ne 520-1 150 1,10 447 21,72] 13830] 39,36] 2865 8501 1,05] 1544] 3269 0,18] 0,12 10,38
Komiior "Crupopsiiit Nel" (put.50) TTK Ne 831-50 200 0,22 0,08 15,79 61,52 0,53] 001 0,1 0.04 0,01 002
Xneb cTonKYHBIH H3 PAAHO-MIUCHHYHOH MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54,07
Xnef nuteHHHBIA H3 MYKH Bfc 25 1,72 0,25 12,01 58,29
Boaa n#ThEBas HETA3HPOBAHHAR 200
Hroro 3a "O6eg" 1066 31,81 41,33 8834| 846,71| 284,40 95,97 533,25 7,42|3566,13| 2120,03| 5986,i6; 1,07 18,76
Hrore 3a nprem 1641 49,79 5982 16228| 137633| 66592] 134,51 783.36| 10,92|365198] 222231 6654,8%] 1,29 24,89
|




Brixon, Benkw, r |JKnpet, T'| Vrnego- c)id Musepanbhbie JeMeETs (M) ButamMuusl
Haumenonarue 6aona Ne peny
L scero | mcero | ARLT K Ca Mg P Fe Amr | PDmer | TOmr | Bimr| Cwmr

Cpena
Japrpax 7 - 11 nev
byrepbpos ¢ nosuaioM TIK Ne 76 50 1,76 341 23221 129,15 152 122 2,871 023 12 22,5 0,05 0 0,04
Kalua Monoyxas aqnceas (Baikas) C6.2004 Ne 302 200 6,86 328 35,52| 194,05 13953| 31.55] 21041 082] 11,81 7,87 21,65] 067 0,11
Macno ciHBoYHoe TTHK Ne 43 10 0,08 725 0,13 66,06 24 3| 0,02 40 30 45 0,1
SA6noko 100 040 040] 1160] 4868 16 9 1| 22 5 02| 003 10
Kodeiinbtit HanKTOK (PacTBOPHMBIH) TTK Ne 808 200 1,70 1,41 15,92 81,56 53,06] 6,09] 39,15 0,07 6 i1 0,01 0,26
Xneb "[Ipubpexupiii” oboraueHHbIf Honom 30 3.2l 0,59 1538] 75,12
Xneb NUeHHYHEH H3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58,29
Hvore 3a "Jasrpax" 615 14,73 16,59 | 113,78 | 652,91 | 214,51 | 47,86 | 266,43 | 334 | 6981 | 76,37 66,90 0,81 19,41
06en 7 -11 aer
CanaT H3 CBEXHX OryPHoR C6.2004 Ne 16 100 0,71 9,88 3,12 10232 21,411 1254 3784F 0,54 9.1 449] 003 892
Cyn kaprodensHbiit ¢ MAKAPOHHEIMH HIAERHAMH C6.2004 Mo 140-1| 250 2,72 232 20,66] 112,58 1894] 2122 57,02 0,9 72| 21578 032 009 6.6
Jenens TTK Ne a1 1 0,03 0,09 0.44 2,06 0,67 0,82 0,02 825 0.5
Priba, nog wybxoii TTK Ne 363 100 13,87 718 5331 14201 181,75] 26,73| 21881 05 2172 64,04 1,981 005 0,6
Puc "Conneunstii” TTK Ne 555-1 150 3,45 3,77 33,69] 18092 1948| 2595 76l 065 1248 3174 032 004 1,09
Komnot aroguo-sGnounsid "Pabunxa” {(sut.50) TTK Ne 834-50 200 0,28 0,08 15,81 61,55 053] 0,01 0,1 004 0,01 0,02
Teuenie caobuoe "Jlucrkn” TTK MNe 1524-1 50 3621 1237 26471 24140 998 528] 3664 049 1574 3,78 1637 3,79 0,05
Xneb cTONHYHBIA H3 PHRAHO-TINEHHMHOR MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 07
Xneb mueHHYHBIA HI MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58,29
Bona nuTecRas HCTa3HPOBAHHAR 200
Mroro 3a "Obex"” 1101 28,07| 36,10) 131,21] 953,57| 254,15 92,40| 42583 3,14] 57,15 61837 2348 4,00 17,76
Wvoro 3a npeem 1716 42,80f 52,69 244,99] 1606,48] 468,66| 140,26] 69226] 6,48] 126,96| 694,74 90,38; 4,81 28,17

|




Beixon, | bearn, v | Kupel, | vigepo- | 31, MusepansHble 3NEMENTLH (M) Buramuss
Haumenopauue Gmoaa Ne pen.
r BCErD scero | AbLT Kxan Ca Mg P Fe Amr | POmir | TOmr |Blumr| Cwmr
"ermepr
JasTpax 7 - 11 nmer
Katua MonovHas kykypysHas (xuaxan) C6.2004 Ne 311 200 3,40 3.31 1002] 79,52 15556| 19,53] 103,071 027] 20,16 10,08 22,18 0,06
Macno cissovnoe TTK Ne 43 10 0,08 725 0,13 66,06 24 il 002 40 30 45 0.1
3amexanka TBOPOXKHANA C KOKOCOM TTK Ne 615 100 1246] 23,13 39,621 41491 0247| 15,03] 123,63] 058] 6498 55,42 119,937 076 0,05
Coyc urokonanHsii C6.2004 Ne 616 20 1,07 0,94 9.06 46,44 26,94) 10,09] 28,74 0,41 2,29 25 4341 0,02 0,01
Yaii ¢ caxapom TTE Ne 804 200 1,70 0,41 942 46,30 026 0,04 |
Baronsnk "Ha 3goposbe” NueHH4HO-piaHoH 00OralCHHEIH BHTAMHHAMHE,
HKENL30M H KAIbLUHEM 20 1,57 0,59 9,80 51,74 19,89 0,8 0,09
Xneb NuucHHYHEI B3 MYKH BiC 25 1,72 0,25 12,01 58,29
Hroro 3a "JasTpax” 575 22,00 35,88 90,86] 763,26] 297,52{ 44,65 25844 2,12] 127,43 98,00 191,45 8,97 __-m
Qben 7 -11 ner
Hxpa MopkoeHas €6.2004 Ne 78-1 60 1,06 4 86 748 74,78 21,34] 22,32 36,7 0,59 . 55476 924.6] 2738 0,04
Cyn xaprogensHntit ¢ Gofoasmu (ropox) C6.2004 Ne 139-1 250 5,56 367 20,68] 13328 31,150 30,14 76,68 1,79 12| 22443 026f 0,18 4,6
Jeneus TTK Ne 4] I 0,03 0,09 044 2,06 0,67 0,82 0,02 8,25 0,5
lopanuua oteapHan ana | 6mog TTK Ne 233-1 10 2,72 1,94 0,08 28,67 2,54 29| 21,851 0,36 0 8,01 0,07 001 0,02
Asy u3 dpune nuneitkk TTK Ne 407-1 200 16,62 791 18,94] 211,89 24,82] 33,78| 18046 1,8] 2334] 54721 0647 012 8,67
Komnot aronHo-abnounsiit "KnyGuuxa" (sut.50) TTK Ne 837-50 200 0,18 0,08 16,49 64,42 0,53 001 0.1 0,04 0,01 0,02
Cocucka 3aneueHHan B TECTe C6.2004 Ne 747 100 10,59 11,28 3041 264,92 10,84 6721 3985] 0,56 7,58 7,88 1,71 0,07
Xneh cronuutslil H3 PKAHO-TIUCHHMHOR MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54,07
Xeh ueHHYHHE B3 MYKH B/C - 25 1,72 0,25 12,01 58,29
Bona nurbesan serasMpopanias 200
Hrore 3a "Oben” 1071 40,15 36,25 117,21 890,76 93,28 96,54 356,46 5,16| 42,93 585040 927,100 2,76 13,83
Hroro 3a npaem 1646 62,15 66,13 207,27 1654,01] 390,80| 141,19 614,90 7,28| 170,36| 5948,40| 111855 3,73 13,95




Brixon, | Benk,r JKHpe, T| Yrpeso- | I, Mutepanbibie 1eMEHTD! (Mr) Butamnns
Haumenopanue Gniona Ne pen
L BCErO Bcero | AbhT KB Ca Mg P Fe Amr | Pomer | T3mr | Blumr| Cmr
MaTouna ]
3asrpaxk 7 - 11 ner ]
Bytepbpoa ropauuii ¢ konbacoH H cbIpoM £6.2004 MNe 11 60 6,67 5,55 13,38 132,03 88 3.92| 5568f 009 13,8 258 0,05 0,03
Kawa "[Ipyx6a" C6.2021 Mo 229 200 527 3,78 28.96] 169,34| 12782 3098| 140,16] 0,57 204} 2277 0,09 0,1 1,33
Macno ciHBouHOe TTK Me 43 5 0,04 3,63 0,071 33,03 1,2 1.5] 001 20 225 0,05
AnNensCHHEI 200 | .80 0,40 20,60 88,96 68 26 46 0,6 16 04| 0,08 120
Yaii ¢ aumMoHoM TTK Ne 803 207 1,76 0,42 974 48,77 273 0,73 1,34 0,08 0,14 0,01 1,12
Xneb nucHHYHEBIR 13 MYKH B/c 25 1,72 025 12,01 58,29
Hroro 3a "JaeTpax" 697 17,26 14,03 84,76| 530,41 287,75| 61,63] 244,68 135 54,20 87,21 0,60] 0,18 122,48
Oben 7 -11 ner -
Canar W3 CBEAHUX MOMHLOPOB H OIYPLIOB TTK Ne 3 &0 0,51 5,95 233 64,10 10,41 a.15 18371 041 3941 2861 0,02 9,41
Cyn kaprodensnrii 62004 Ne 133-1 | 250 240 214 20,10] 10902] 2061 2743 esg2| 106 72| 21692 02l o1 9.64
lossuaa orrapras ans [ 6mon TTK Ne 233-1 10 2,72 1,94 0,08 28,67 2,54 29 2185 0,36 BO1 0.07) 0,01 0,02
3eness TTK Ne 41 1 0,03 0,09 0,44 206 067 0,82] 002 8.25 0,5
Tonn-kebad TTK Ne 289 100 18,36 2343 093] 28749 1422] 21.77] 169,55 224 12 12 22,51 0,55 0,14
Kaura rpeusenas paccoin4aras C6.2004 Ne 508 150 9,21 6,97 4960 23779 17,82] 145,55] 21896 49 252 298 064] 031
Komnot uz cveck cyxodpyxros (sut. 50) TTK Ne 816-50 200 0,98 0,06 21,64 81,84 28,56 1828 25,5 0,58 001] 116,62 1,1} 001 0,32
Xneb cTONHYHLIA K3 PHRAHO-TILICHHYHOH MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54,07
XKref niueHHHLIE H3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58,29
Bona nursesas HerasupopaHuas 200
Hroroe 3a "Oben" 1021 37,60 41,19 117,81 921,71 96,22| 225,75 523,67 9,57| 44,41| 431,01 2737 1,1 20,03
Hroro 3a mpuem 1718 54,36 55.22] 202,57] 1452,12| 383.97| 287,38] 768,35 10,92| 98,61| 51822|  2797| 1,19] 142551
Cpegnennee snavenne 1aBTPAK 625 17,81 21,38 95,50| 637,12 290,06] 68,98| 26841} 2,86/ 81,86 107,84 65,76 0,51 31,88
Cpenpenee HAYCHRE oben 1062 33,62 36,73| 110,86] B888,01| 167,84| 11335| 404,85 6,25 751,12] 1883,61] 139732] 225 1744

Crommocrs garanss 345,62 py6 B pens
Ocuosause: Canllnk 2.3/2.4.3550-20

CHoprux peuentyp GMOR W KyNUHAPHMX HIAEIHE JNA NPEANDPHATHH 0GIECTBCHHOTO NHTAHKA Npk 0011e0GpaATOBATENBHBIX wkonax"Xnebnpoaurdopm” Mocksa 2004 r.

C6opruk peuenTyp 6110 U Ky/IMHAPHEIX KIIENHA Ans NPEANPHATHI obiecTrennoro nuTanua Xnebnponungopm” Mocksa 1996 r.

M. M.Crypuxun, B.A Tyrenss. TabnHua XMMHHECKOTO COCTABA H KANOPHIAHOCTH POCCHICKHX npoykTos nutanns, Mocxea, leJlu [psut 2008 r.

Crneyuaniet obuecTBCHHOTO NUTAHHA
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